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워싱턴 포커스

 (중동상황) 중동 내 긴장 고조에 따른 글로벌 에너지·금융시장 영향 및 현지 전망

1. 개 요

□ 중동 상황 고조로 글로벌 에너지 공급 불안 및 금융시장 변동성 확대

 ∙ 이란을 둘러싼 중동 지역 긴장이 확대되며 글로벌 원유·가스 공급망 

불안이 커지는 가운데, 국제 유가는 한때 배럴당 120달러 수준까지 

상승한 후 최근 90달러 내외로 변동성을 보이는 상황

  - 호르무즈 해협을 통과하는 원유 물동량은 전 세계 해상 원유 수송의 약 

20%를 차지하는 핵심 통로로, 시장에서는 해당 해역의 긴장 고조가 공급 

차질로 이어질 가능성에 주목

  - 현지는 중동 상황이 단기적 공급 차질뿐 아니라 선박 보험료 상승, 운송 지연, 

전략 비축유 방출 등 에너지 시장 전반에 연쇄적인 영향을 미칠 수 있다고 분석

 ∙ 미국 정부와 시장에서는 단기적으로는 에너지 가격 상승과 금융시장 

불확실성 확대, 중장기적으로는 에너지 공급망 재편 및 지정학적 위험의 

확대 요인 가능성으로 주목

  - 특히 미국은 셰일 생산 확대와 전략비축유(SPR)를 통해 단기 충격을 완화할 

여지가 있으나, 글로벌 공급 불안이 장기화될 경우 에너지 가격 및 산업비용 

상승 압력이 확대될 수 있다는 분석

<전 세계 지역별 석유 생산 추이> <OPEC 회원국별 석유 생산량 비중>

* 전 세계 석유 생산에서 중동 지역 비중은 약 1/3 수준 * 이란은 OPEC 회원국 중 네 번째 규모의 석유 생산국
[자료: Energy Institute, WSJ 인용] [자료: 블룸버그]
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2. 상 세

□ 중동 내 긴장 고조에 따른 글로벌 에너지 공급망 영향

 ∙ 호르무즈 해협을 통한 원유 수송량은 하루 약 2천만 배럴 수준으로, 글로벌 

해상 원유 교역의 핵심 경로로 평가

  - 시장에서는 해당 해협의 봉쇄 가능성이 현실화될 경우 원유·LNG 수송 지연 및 

보험료 급등 등으로 공급 차질이 확대될 수 있다고 분석

  - 사우디아라비아, UAE, 쿠웨이트 등 주요 산유국의 수출 물량 상당 부분이 해당 

해협을 통과하는 구조로, 지정학적 리스크가 에너지 가격에 즉각 반영되는 상황

 ∙ 국제 유가는 이번 상황 이후 배럴당 90달러 내외 수준까지 변동성을 보이는 

상황이며, 시장에서는 공급 차질이 현실화될 경우 추가 상승 가능성도 제기

  - LNG 시장 역시 카타르 등 중동산 공급 차질 가능성이 거론되면서 아시아 및 

유럽 가스 가격 변동성이 확대되는 현상

□ 미국 경제 및 글로벌 금융시장 파급 효과

 ∙ 미국 금융시장에서는 유가 상승이 소비자물가 상승률을 자극할 가능성과 

금융시장 안전자산에 대한 선호가 확대되는 현상에 주목

  - 에너지 가격은 CPI에서 직접적인 비중뿐 아니라 운송·물류·생산 비용 상승을 

통해 광범위한 물가 상승 압력을 유발할 수 있다는 분석

  - 중동 긴장 고조 이후 글로벌 금융시장에서는 달러화 및 금 가격 상승, 주식시장 

변동성 확대 등 전형적인 위험 회피 흐름이 목격

□ 현지 반응 및 전망

 ∙ 현지 전문가들은 단기간 내 해소되기 어려울 가능성 제기

  - 중동 상황이 심화될 경우 해상 수송, 에너지 인프라, 지역 대리전 등 다양한 방식

으로 긴장이 이어질 가능성이 있다는 분석

  - 항공·해운·화학·자동차 등 에너지 비용 의존도가 높은 산업에서 비용 부담 확대 제기

  - 미국과 유럽은 중동 의존도를 낮추기 위한 에너지 공급 다변화, 전략 비축 

확대, LNG 인프라 투자 등을 강화할 가능성이 있다는 평가

§ 작성자 워싱턴 D.C. 무역관 김준희
§ 자료원 WSJ (3.2)(3.8), 블룸버그(3.8)(3.9)(3.10) 등 현지 언론 종합

https://www.wsj.com/business/energy-oil/why-oil-markets-cant-shrug-off-this-conflict-bf9f9c62
https://www.wsj.com/world/middle-east/persian-gulf-oil-squeeze-d9a39190?mod=WSJ_home_mediumtopper_pos_1
https://www.bloomberg.com/news/articles/2026-03-08/latest-oil-market-news-and-analysis-for-march-9
https://www.bloomberg.com/news/articles/2026-03-09/oil-price-tops-100-how-iran-war-is-disrupting-hormuz-shipping-crude-output?itm_source=record&itm_campaign=War_With_Iran&itm_content=Oil_and_Gas_Supply-2
https://www.bloomberg.com/news/articles/2026-03-10/trump-hints-at-early-end-to-iran-war-easing-oil-shock-concerns
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경제통상 동향

 (중동상황) 중동 내 긴장 고조로 비료 공급망 불안 및 글로벌 식량안보 우려 제기 

 ∙ (개요) 호르무즈 해협 차질로 비료 공급 불안 확대, 美 봄 파종기 식량안보 우려

  - 중동 상황 장기화로 호르무즈 해협 운항 차질이 지속될 경우, 중동산 비료·원재료 공급 
감소가 심화되면서 글로벌 비료 가격 상승 및 식량 가격 불안으로 이어질 가능성 제기

  - 특히, 美 농가는 봄 파종기 비료 구매·살포를 진행 중인 가운데, 비료·연료 가격 
변동성 확대가 작목 선택, 비용, 수확량 및 농가 수익성 전반의 부담 요인으로 작용

 ∙ (상세) 중동산 비료 공급 집중 구조로 인한 글로벌 가격 상승 압력 확대

  - (공급 구조) 페르시아만 인접국은 글로벌 비료 공급의 핵심 생산·수출 거점으로, 전 세계 
요소 수출의 약 49%, 암모니아 수출의 약 30%를 차지해 공급 집중도가 높은 구조

  - (물류 병목) 주요 비료 공장 상당수는 생산을 지속하고 있으나, 호르무즈 해협 
운항 차질로 선적·운송이 막히면서 재고 적체와 출하 지연이 확대

  - (가격 상승) 공급 불안이 반영되며 국제 요소 가격이 상승세를 보이고 있으며, 
이집트 요소 가격은 최근 1주일간 톤당 485달러에서 665달러로 약 37% 상승

  - (대체 조달 제약) 인도·브라질 등 중동산 비료 의존국의 대체 공급선 확보 경쟁 
심화 및 중국의 비료 수출 제한 지속으로 단기적 대체 공급 여력은 제한적 평가

 ∙ (반응) 비료가격 상승으로 미국 농가 부담 확대와 취약국 식량 불안 심화 우려

  - 미국 농가는 높은 생산비 부담 속 비료·디젤 가격 상승 가능성으로 비용 부담이 확대
되고 있으며, 일부 지역에서는 옥수수 대신 대두 등으로 작목 전환 가능성도 제기

  - 취약국은 비료가격 상승과 달러 강세가 중첩될 경우 생산비 부담 확대, 정부 보조금 
부담 증가, 식품가격 상승 및 식량 불안 심화로 이어질 가능성이 높다는 우려 제기

  - 시장은 ▴호르무즈 해협 통항 재개 여부 ▴상황 악화 우려에 따른 운송·보험 부담 
▴카타르 등 중동 생산시설의 가동 지속 여부 ▴중국의 수출 제한 장기화 ▴인도·
브라질 등의 대체 공급망 확대 여부 등을 주요 변수로 평가

§ 작성자  워싱턴 D.C. 무역관 정연호
§ 자료원  파이낸셜 타임스(3.9), 뉴욕타임스(3.7)

https://www.fb.org/market-intel/middle-east-tensions-raise-spring-planting-concerns
https://www.nytimes.com/2026/03/07/business/middle-east-war-fertilizer-supplies.html
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 (수출입동향) 中, 對미국 수출 감소에도 1~2월 수출 21.8% 증가

 ∙ (개요) 미국의 對중국 관세에도 중국의 글로벌 수출·수입 모두 증가

  - 트럼프 대통령의 관세 정책으로 대미 수출은 감소했으나, 여타 국가로 수출이 확대
되어 수출은 21.8% 증가, 수입은 19.8% 증가, 무역흑자는 2,140억 달러 기록 

 ∙ (상세) AI 투자로 중국 수출 증가 지속, 교역국은 무역 불균형 해결 요구 전망 

  - 올해 중국의 수출은 동남아시아·EU·아프리카에서 증가했으며, 수입은 인도·한국·
호주 등에서 증가

  - 중국의 주요 교역국들은 자국 산업 보호를 위해, 무역 불균형 문제 해결을 요구
할 가능성 존재하며, 중국과 주요 교역국 간 마찰은 지속될 것으로 전망 

  - 전문가들은 트럼프 대통령의 중국 방문에서 관세·투자·무역 불균형이 주요 의제가 
될 것으로 전망하며 정상회담 결과에 주목해야 한다고 언급

  - 이번 수출 급증의 원인은 글로벌 기술 제품 수요 증가에 기반하며, 올해 AI 중심 
기술 투자 확대에 따라 수출 증가세가 이어질 가능성이 있다고 전망

<중국의 글로벌 시장 수출입 동향>

[자료: 중국 세관 총국, FT 인용]

§ 작성자  워싱턴 D.C. 무역관 김기범
§ 자료원 FT(3.9), WSJ(3.10), SCMP(3.10)

https://www.ft.com/content/703779ff-87e0-4412-8024-577998c862b6
https://www.wsj.com/economy/trade/chinas-exports-surge-in-first-two-months-of-year-96ab6abb?gaa_at=eafs&gaa_n=AWEtsqfP4fk7SoMhcVATFS1ugK1F55eCSu2PM2N0YXDlB8ZC2JZRG4jiJGdZe9oNNuc%3D&gaa_ts=69b01bc6&gaa_sig=IeC_JyGDV2-bL_bFu__6F8e1pI_JaP0pi_EbuV_HF08M7qW5UdPRHa9YAyjx62dzvvX0CgmMM4lUIVHmVgbvvw%3D%3D
https://www.scmp.com/economy/economic-indicators/article/3346036/chinas-exports-surge-218-first-2-months-year?module=perpetual_scroll_0&pgtype=article
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 (관세) 美 쿠팡 투자사 301조 청원 철회 및 정부 차원의 포괄적 조사로 선회

  ∙ (개요) 그린오크스·알티미터, 청원 자진 철회

  - 쿠팡 대주주인 美 투자사 그린오크스와 알티미터는 한국 정부의 쿠팡 차별 대우 
관련 301조 조사 청원 자진 철회 

  * 美 무역대표부(US Trade Representative, USTR) 청원 접수 후 45일 내 조사 개시 여부를 
결정해야 하며 3월 7일 시한 만료 직전 철회

  - 투자사들은 “트럼프 행정부가 한국을 포함한 외국정부의 미국 기술기업 차별에 대해 포괄적 
301조 조사를 추진 중”이라며, 개별 기업보다 광범위한 접근이 효과적이라고 설명

 ∙ (상세) 美 디지털 기업 비차별 원칙 이행 촉구…광범위한 301조 조사 예고

  - USTR은 한국이 美 디지털 기업에 불필요한 장벽을 두지 않겠다는 약속을 이행하고, 
쿠팡 데이터 유출 조사를 비차별적으로 수행할 것을 촉구할 방침

  - 트럼프 행정부는 IEEPA 관세 위헌판결 이후, 다수 국가를 대상으로 美 기술·디지털 
서비스 차별, 디지털세 등 관련 301조 조사를 준비 중

   * 그리어 USTR 대표는 미국 기술기업 차별, 디지털 상품·서비스 차별, 디지털 서비스세 등을 대상으로 
301조 조사를 추진할 것이라고 밝힌 바 있음

  - 투자사들은 이러한 포괄적 접근을 통해 차별 관행에 체계적으로 대응할 수 있을 것
이라며, 한미 간 협의를 통해 문제 해결이 가능할 것으로 기대

§ 작성자  워싱턴 D.C. 무역관 James Lee
§ 자료원  폴리티코(3.9), 비즈니스와이어(3.9)

https://subscriber.politicopro.com/article/2026/03/us-investors-withdraw-korea-trade-petition-as-ustr-eyes-broader-probe-00819020
https://www.businesswire.com/news/home/20260309158272/en/Greenoaks-and-Altimeter-withdraw-Section-301-Petition-as-Administration-Holds-Korea-Accountable-and-Announces-its-Intention-to-Advance-Broad-Section-301-Actions
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의회법안 동향

구분
(현행일)

법안
(발의일) 대표 발의자 법안 및 주요 내용

관세
(3.9)

H.R.7865
(상)
(3.9)

Henry Cueller
(민)

<2026년 미국 소비자 관세 환급법(American Consumer Tariff 
Rebate Act of 2026)>
§ 의회 승인 없이 부과된 관세로 인한 소비자 비용 증가분을 

납세자에게 직접 환급하도록 하는 법안

환경보호
(3.9)

S.J.Res.120~
122
(상)
(3.9)

Sheldon 
Whitehouse

(민)

<S.J.Res.120~122 공동결의안>
§ 환경보호청(EPA)의 다음 규정들에 대한 의회의 불승인 결의안:
§ S.J.Res.120: 증기 발전시설 오염수 배출기준 기한 연장 규정
§ S.J.Res.121: 석유·천연가스 부문 온실가스 규제 기한 연장 규정
§ S.J.Res.122: 대기오염 계획 승인 규정

 * 미국 동부 시간 3월 10일 15시 모니터링 기준
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 현지 언론사 주요 보도내역

언론사 주요 보도내역

The
Wall Street 

Journal

Trump Advisers Urge Him to Find Iran Exit Ramp, Fearing Political Backlash
(정치적 반발 우려하는 트럼프 참모들...“중동에서 발 빼야 해”)

트럼프 대통령이 중동 상황을 신속히 마무리하고 싶다고 언급한 가운데, 일부 참모들은 상황 
장기화와 유가 급등이 정치적 반발을 촉발할 수 있다며 대통령에게 중동 철수를 사적으로 권유해

The 
Washington

Post

Exclusive : Whistleblower claims ex-DOGE member says he took 
Social Security data to new job

([단독] 내부고발자 “前 DOGE 직원,  새 직장으로 개인정보 데이터 반출했다” 주장)

사회보장국 감사관은 전 DOGE 직원이 사회보장 관련 데이터를 민간 고용주와 공유할 계획이라는 
내부고발자의 주장을 조사 중으로, 사실일 시 전례없는 보안 프로토콜 위반 사례가 될 전망

The 
New York

Times

Unlike Past U.S. Conflicts, Iran Attack Is Opposed by Most Americans
(과거와 달리 미국인들은 중동 상황 지지하지 않아)

로이터, 폭스뉴스 등 각종 여론조사에 따르면 제2차 세계대전, 이라크전, 한국전 등 미국이 개입한 국제
분쟁에서 초기 미국인들의 지지율 대비 중동 상황에 대한 지지율은 훨씬 낮은 수준인 것으로 나타나

CNN

Tracking gas and oil prices as war with Iran escalates
(중동 상황에 따른 유가 변동 현황)

유가 급등으로 금일(3.10) 미국 전역의 평균 휘발유가격은 갤런당 3.54달러로, 전년 대비 0.45달러 
상승. 뉴욕은 갤런당 3.47달러, 캘리포니아는 5.29달러를 기록했으며 호르무즈 해협 폐쇄와 중동 내 
석유 생산 둔화로 유가는 계속 급등 중

USA Today

US launches its 'most intense day of strikes'
(美 “오늘 군사 작전이 가장 격렬할 것”)

헤그세스 국방장관은 오늘 군사 작전이 가장 격렬할 것이라고 언급했으며, 레빗 대변인은 모든 목표가 
달성되고 이란이 완전하고 무조건적인 항복 상태에 있다고 판단될 때 작전이 종료될 것이라고 밝혀

 * 미국 동부 시간 3월 10일 16시 기준

https://www.wsj.com/world/middle-east/trump-advisers-urge-him-to-find-iran-exit-ramp-fearing-political-backlash-562fef1e?mod=WSJ_home_mediumtopper_pos_3
https://www.washingtonpost.com/politics/2026/03/10/social-security-data-breach-doge/
https://www.nytimes.com/2026/03/10/us/politics/polls-wars-us-support.html
https://www.cnn.com/business/tracking-oil-gas-prices-vis
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 워싱턴 D.C. 무역관 공지사항

◈ 주요 경제통상 현안을 빠르게, 경제통상리포트 (과거 리포트 : ☞해드림 글로벌이슈모니터링☜)

발간번호 제목 (※클릭하면 이동합니다) 발간시기
US26-06 미 재무부 환율보고서 발표에 따른 주요 교역국 환율정책 평가 2026.2월
US26-05 트럼프 정부의 IEEPA 관세 대안으로 수입 면허제 활용 가능성 검토 2026.2월
US26-04 트럼프 행정부 출범 1주년 경제·통상 성과 및 현지 평가 2026.2월
US26-03 2026년 주요 통상 일정과 미국 통상정책 환경 변화 전망 2026.1월
US26-02 유엔과 세계은행이 전망한 2026년 세계 경제 및 정책 제언 2026.1월
US26-01 2026년 글로벌 핵심 리스크와 미국 정책 환경 변화 전망 2026.1월
US25-51 골드만삭스 2026년 세계경제 전망 주요 내용 및 시사점 2025.12월
US25-50 美 2026 국방수권법(NDAA)로 살펴본 미국 국방정책 방향 2025.12월
US25-49 미·중 경제안보 검토 위원회(USCC) 의회 연례 보고서 주요 내용 및 시사점 2025.12월
US25-48 워싱턴 국제무역협회 'Trade & Tech Summit' 내용 및 시사점 2025.12월
US25-47 세계무역기구(WTO) 개혁을 둘러싼 미국의 인식 전환과 통상 질서 변화 2025.12월
US25-46 2026년 USMCA 공동재검토 주요 일정 및 3국 입장과 현지 평가 2025.12월
US25-45 2025년 백악관 국가안보 전략 보고서 특이점과 경제무역 함의 2025.12월
US25-44 美-中 반도체 디커플링의 경제적 영향과 시사점 2025.12월
US25-43 트럼프 정부, 미국형 소버린 AI 구축을 위한 『제네시스 미션』 출범 2025.12월
US25-42 美 연방 대법원 IEEPA 관세 재판 동향 및 트럼프 관세 플랜 B 전망 2025.11월

◈ 전문가가 읽어주는 경제통상 이슈, 코트라 인터뷰 시리즈 (과거 인터뷰 : ☞유튜브 KOTRA TV☜)

인터뷰 번호 제목 바로가기

코인시-26
(2026.2.6.)

코인시-25
(2026.1.24.)

문의
 이메일 전화

jwshim@kotra.or.kr
+1) 202-857-7919shim.nature@kotra.or.kr

https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/com/index.do?MENU_ID=290
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=239197
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=238739
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=238698
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=238624
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=238531
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?pageNo=1&pagePerCnt=10&SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=238222&recordCountPerPage=10&viewType=&pStartDt=&pEndDt=&sSearchVal=&pRegnCd=&pNatCd=&pKbcCd=&pIndustCd=&pNttCtgrySn=&LCLSF_CD=&CLSF_CD=&sSearchVal=
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237908
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237906
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237905
https://dream.kotra.or.kr/dream/kotra/actionKotraShortUrl/tVDYGLhncWF6.do
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237685
https://dream.kotra.or.kr/dream/kotra/actionKotraShortUrl/oPtEaDU6ssYq.do
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237683
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237384
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=237383
https://dream.kotra.or.kr/kotranews/cms/news/actionKotraBoardDetail.do?SITE_NO=3&MENU_ID=290&CONTENTS_NO=1&bbsGbn=464&bbsSn=464&pNttSn=236928
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMInnPq-gjdOqtHCAs25y__UGVYh950zm

