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◆ 인플레이션, 낙태 및 총기 규제, 선거구 재조정 등 중간선거 영향

◆ 상원 다수당 지위에 결정적인 토스업(애리조나, 조지아, 네바다, 위스콘신) 4개주

◆ 트럼프 前대통령 지지 후보들의 성패 및 공화당의 하원 장악 가능성

I 중간선거 개요 

□ 미국 연방 하원의원 435명, 연방 상원의원 35명, 주지사 36명을 선출하는 중간선

거가 11월 8일 시행될 예정

o 4년마다 치러지는 대선 사이에 시행되기 때문에 중간선거(Midterm Election)라 

불리는 올해 선거는 대통령과 여당을 평가하는 의미가 크며, 통상 대통령이 속한 

여당에 불리한 결과가 초래되어왔음

o 이번 선거에서 총 51명의 하원의원 (민주: 31명, 공화20명)이 은퇴를 선언했

거나 다른 선거 출마*를 이유로 하원의원 선거에 불참한다고 밝혔으며, 상

원에서는 공화당 6명, 민주당 1명이 은퇴의사를 발표

   * 민주당 의원 10명, 공화당 의원 8명은 주지사, 상원의원 등 다른 선거에 참여할 것이라고 밝힘

- 현재 하원은 민주당 220석, 공화당 211석, 공석 4석으로 민주당이 다수당을 차지 

- 상원은 민주당 성향의 무소속 의원 2명을 포함하여 민주당 50석, 공화당 

50석으로 동률이나, 민주당 소속 부통령의 캐스팅 보트로 민주당이 사안에 

따라 실질적인 다수당 지위를 유지  

o 다수의 언론 및 싱크탱크는 ▲인플레이션 지속, ▲낙태 및 총기 규제 등 사회 

이슈, ▲선거구 재조정(redistricting) 및 중간선거 투표율 등이 선거 결과에 영

향을 줄 것이라고 전망

- 특히 2020년 인구조사 결과에 따른 선거구 재조정 결과가 공화당에 유리

하게 반영되었다는 평가가 있어 실제 영향 여부에 주목하고 있음 
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II 상원의원 선거 관전포인트

□ 美언론은 선거가 시행되는 35석 중 10석을 주요 경합 지역으로 분류

o 총 34개주에서 상원의원 선거가 시행되며, Jim Inhofe(공화) 상원의원이 2023년 

1월 임기 중 사임하겠다고 밝히면서 유일하게 오클라호마에서 상원 2석이 모두 

선거 대상임

o 선거 대상 35석 중 21석은 현재 공화당이 차지하고 있으며, 이 중 6석의 공화당 

상원의원이 은퇴의사를 밝힘에 따라 재임자 이점 없이 선거가 치러지게 됨

o 언론과 여론조사 기관별로 차이가 있으나, 플로리다, 노스캐롤라이나, 오하

이오, 콜로라도, 펜실베니아, 뉴햄프셔, 애리조나, 조지아, 네바다, 위스콘신 

등 10개주가 주요 경합지역으로 꼽힘

 - 현재 민주당(5개주): 네바다, 아리조나, 콜로라도, 뉴햄프셔, 조지아

 - 현재 공화당(5개주): 위스콘신, 오하이오, 펜실베니아, 노스캐롤라이나, 플로리다

o 트럼프 前대통령이 지지하는 공화당 신규 후보가 노스캐롤라이나, 오하이오, 펜

실베니아 지역을 유지하느냐와 거세게 추격하는 공화당 후보에 맞서 민주당 

현직 상원의원이 네바다 및 조지아 주를 지킬 수 있느냐가 관전 포인트임

< 2022년 중간선거: 상원의원 선거 지역 및 경합 예상 지역 >
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- 펜실베니아 및 위스콘신은 전통적으로 민주당이 우세한 지역이었으나, 

2016년 대선에서 공화당 트럼프 후보가 승리하며 큰 주목을 받고 2020년 

대선에서는 민주당 바이든 후보가 승리

- 반면, 애리조나 및 조지아에서는 공화당 후보가 우세했으나 2020년 대선에서 

민주당 바이든 후보가 근소한 차이로 승리 

- 노스캐롤라이나 및 텍사스의 경우 전통적으로 공화당을 지지했으나 최근 

민주당 지지 성향이 강해지고 있음

<2016년 및 2020년 대선 결과>

※ 위 2020년 대선 결과에서 노란색으로 표시된 5개 주(애리조나, 위스콘신, 미시건, 펜실베니아, 조지아)는 2016년 

대선과는 상반된 결과를 보여준 지역 (공화당→민주당)

출처: Insider

□ 현재까지 민주당이 상원의원 선거에서 근소한 차이로 다수당을 유지할 것으로 예상

되고 있지만, 경합 지역의 후보별 지지율 격차가 매우 작아 결과를 예단할 수 없음

o 현재까지 경합지역 10곳 중 공화당은 플로리다, 노스캐롤라이나, 오하이오에서, 

민주당은 콜로라도, 펜실베니아, 뉴햄프셔에서 유리할 것으로 전망

o 애리조나, 조지아, 네바다, 위스콘신은 선거 마지막까지 예상이 어려운 토스업

(toss-up)* 지역으로 분류되고 있어, 동 지역에서의 승리가 향후 상원 다수당의 

향방을 가릴 것으로 예상됨

   * 동전을 던지는 행위인 toss-up에서 유래된 것으로 누가 이길지 예측할 수 없는 지역
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<주요 경합지역 2000-2020년 정당별 대선 득표율>

네바다 위스콘신 애리조나 조지아

출처: Five Thirty Eight

□ 트럼프 前대통령이 지지한 다수의 후보들이 경선을 통과하면서 이번 선거가 트

럼프 前대통령의 정치적 시험대가 될 것이라고 전망

o 美 선거전문지인 Five Thirty Eight은 현재 상원 경선에 통과한 공화당 후보

들의 경쟁력이 낮다고 지적하면서도 여전히 많은 지역에서 공화당에 대한 지

지기반이 확고하다고 언급

o 이번 상원의원 선거를 앞두고 트럼프 前대통령은 22명의 공화당 상원의원 

후보를 지지(endorsement)한다고 밝혔으며, 그중 19명의 후보가 경선에서 승

리하며 공화당 후보로 당선됨

- 특히 트럼프 前대통령은 지난 2020년 대선 결과 불복을 지지하는 후보들을 

특정해서 지지하며 세력을 확장하고 있음

o 만약 트럼프 前대통령의 지지를 받은 공화당 후보들이 이번 선거에서 민주당 후

보를 상대로 승리할 경우 공화당 내 트럼프 前대통령의 입지는 더욱 강력해 질 

것으로 전망되고 있지만, 그 반대의 경우 기존 공화당 지지자들은 트럼프 前
대통령에게 선거 패배의 책임을 전가할 가능성이 큼 
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III 하원의원 선거 관전포인트

□ 상원과는 달리 이번 중간선거에서 공화당이 민주당을 제치고 하원 다수당이 될 가

능성이 높은 것으로 예상됨

o Politico는 하원의원 선거가 치러질 435석 중 공화당 212석, 민주당 195석은 

당선 가능성이 높고 28석은 경합으로 예상, 다른 언론 대부분도 공화당이 

다수당을 차지할 것으로 전망

<美 언론: 하원의원 선거 전망>

출처: Politico, Five Thirty Eight

□ 그러나 최근 민주당은 반도체 지원 법안 및 인플레이션 감축법(IRA) 등 주요 

법안을 통과시키며 지지율이 높아지는 상황

o 이에 따라 하원에서 민주당이 다수당 유지에 실패하더라도 압도적으로 패배

하지는 않을 것이라는 전망도 나오고 있음

o 만약 현재와 같은 경제위기와 사회적인 이슈가 지속적으로 제기되는 상황에서도 

공화당이 압승을 거두지 못한다면 민주당이 2024년 대선 및 총선에서 승리할 

가능성이 높아질 것으로 예상

□ 한편, 하원 선거에서 2020년 인구조사로 새롭게 반영된 선거구 재조정에 따른 

변화도 주목
   ※ 美 인구조사국은 10년마다 인구조사를 실시하고 있으며, 각 주는 인구조사 결과를 반영하여 선

거구를 재조정함
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o 美언론은 선거구 재조정이 공화당에 유리하게 반영되었다고 평가하며, 그 결과 

공화당이 기존에 비해 10석 이상을 더 차지하게 될 것이라고 예상

- 특히 미시간, 오하이오, 뉴욕, 펜실베니아, 일리노이, 웨스트버지니아, 캘리

포니아는 인구가 감소하여 선거구가 한 석씩 감소한 반면, 몬타나, 오레곤, 

콜로라도, 노스캐롤라이나, 플로리다, 텍사스(2석 추가)는 선거구가 추가됨

IV 중간선거 주요 이슈

□ 중간선거를 앞두고 민주당은 낙태권 보장 및 총기규제를, 공화당은 인플레이션 

등 경제 이슈를 강조하고 있음

o (낙태권 보장) 지난 6월 美대법원은 15주 이후에 낙태를 금지한 미시시피주의 

법률이 위헌이 아니라고 판결하면서, 사실상 1973년 여성의 낙태권을 보장한 

Roe v. Wade 판례를 폐기하는 판결을 내림 

   ※ Roe v. Wade (1973): 태아가 자궁 밖에서 생존 가능한 임신 24주를 기준으로 그 이전까지는 낙

태를 허용해 낙태에 대한 여성의 헌법상 권리를 인정한 판결. 동 판결 이전까지 임산부는 생명

이 위험한 경우를 제외하고는 낙태를 금지

- 진보진영은 이러한 대법원 판결로 헌법으로 보호되던 임신에 대한 여성의 

자유 결정권이 박탈당했다고 강력하게 비판 

- 이번 판결은 트럼프 대통령이 지명한 3명의 보수 성향의 대법관들이 주도함에 

따라 보수 및 진보 지지자들 사이의 양극화가 더욱 심화되고 있음 

  - 다만, 낙태권 보장 폐기 판결로 민주당을 지지하는 유권자들의 투표율이 상

승할 경우 민주당 후보들에게 유리하게 작용할 가능성도 제기됨 

  ※ 전통적으로 중간선거는 대선에 비해 투표율이 낮게 나타남. 1986년 이후 중간선거 투표율은 지

속적으로 40%대를 유지하다 2018년에는 53.4%를 기록했으나, 2020년 대선 투표율인 66.8%에 

비하면 현저히 낮은 수치임

o (총기 규제) 美선거에서 총기 규제에 대한 이슈는 매번 가장 논란이 많은 주

제였으며, 이번 중간선거에서도 많은 유권자들이 주목

- 총기 규제 관련하여 미국 내 도심(urban)과 시골(rural)은 상반된 의견을 

보이고 있어 각 후보자들의 총기 규제와 관련된 성향이 선거 결과에도 반영

될 가능성이 큼

- Global Strategy Group은 최근 실시한 설문조사 결과를 통해 플로리다, 조

지아, 네바다, 펜실베니아, 위스콘신 등 스윙스테이트에서 등록한 유권자

들의 58%는 보다 강력한 총기규제를 지지하고 있다고 밝힘
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o (경제 이슈) 소비재 가격 및 유가 상승 등 인플레이션이 지속되면서 바이든 대

통령 지지율이 많은 영향을 받고 있으며, 공화당은 현재의 경제 위기에 대해 

바이든 행정부 및 민주당에 책임을 돌리고 있음

- 지난 7월 바이든 대통령의 지지율은 36%를 기록했지만, 최근 민주당이 주

도하여 통과시킨 인플레이션 감축법(IRA)과 유가 하락으로 최근 43.3%로 

상승

- AmeriSpeak이 실시한 여론조사에서 민주당 지지자 중 78%가 바이든 대통

령의 직무수행을 지지한다고 밝혀 지난 6월 54%에 비해 크게 상승했으나, 

공화당 지지자 중 10%만이 바이든 대통령의 직무수행을 지지한다고 답변

붙임:

1. 2022년도 중간선거: 주요 경합지역 내 상원의원 후보 

2. 2022년도 중간선거: 하원의원 Toss-up 후보 리스트      
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Ohio

현직의원 Rob Portman (R, 2011-2022) Sherrod Brown (D, 2007-2024)

대선결과 2016년: Trump (R) 51.3% 2020년: Trump (R) 53.3%

이름: J.D.Vance (R)

특이사항: 前 벤처 투자가이자 작가로 활동하였으며, 첫 선거 출

마/ 특히, 이번 경선 과정에서 트럼프 前 대통령의 지지를 받음/ 

오하이오 주의 중요성을 반영하여 공화당 지도부가 선거운동을 

전폭적으로 지원하고 있음/ 2020 대선결과 불복하는 입장 표명

이름: Tim Ryan (D)

특이사항: 現 오하이오 하원의원 (13 지역구, 10선)/ 민주당 의원

이지만, 트럼프 前 행정부의 對中 정책 및 통상정책에 대해 지지

하는 입장을 표명

Colorado

현직의원 Michael Bennet (D, 2009-2022)
John Hickenlooper (D, 

2021-2026)

대선결과 2016년: Clinton (D) 48.2% 2020년: Biden (D) 55.4%

이름: Joe O’ Dea (R)

특이사항: 건축 회사 CEO 출신/ 라틴계 유권자 및 미등록 외국인 

근로자들을 타겟하여 지원하는 전략/ 트럼프 前 대통령 재선에 반

대하는 목소리를 높이고 있으며, 공화당 내 중도파임을 강조/ 총

기 소유 권한 지지자이며, 총기 소유 권리 단체로부터 지지를 받

고 있음

이름: Michael Bennet (D)

특이사항: 現 콜로라도 상원의원 (3선)/ 클린턴 정부 출신/ 여성 

낙태 권리에 대하여 지지 표명/ 2024년 트럼프 재선 출마를 반대

참고 1: < 2022년도 중간선거: 주요 경합지역 내 상원의원 후보 >
Florida

현직의원 Marco Rubio (R, 2011-2022) Rick Scott (R, 2019-2024)

대선결과 2016년: Trump (R) 48.6% 2020년: Trump (R) 51.2%

이름: Marco Rubio (R) 

특이사항: 現 플로리다 상원의원 (2선)/ 최근 플로리다 내 라틴계 

인구가 빠르게 증가하며 라틴계 출신의 Marco Rubio 상원의원 지

지율이 상승

이름: Val Demings (D)

특이사항: 現 플로리다 하원의원 (10 지역구, 3선)/ 올랜도 경찰서

장 출신/ 트럼프 대통령 탄핵 과정을 이끈 하원의원/ 바이든 대통

령이 고려한 부통령 후보 중 한명 

North Carolina

현직의원 Richard M. Burr (R, 2005-2022) Thom Tillis (R, 2015-2026)

대선결과 2016년: Trump (R) 49.8% 2020년: Trump (R) 49.9%

이름: Ted Budd (R)

특이사항: 現 노스캐롤라이나 하원의원 (13 지역구, 3선)/ Financial 

Services Committee 금융서비스 위원회 소속/ 2020년 대통령 선거 

결과에 의문을 제기한 바 있으며, 경선 기간 중 트럼프 前 대통령

의 지지를 받았음/ 낙태 금지법에 대한 적극적지지 표명

이름: Cheri Beasley (D)

특이사항: 前 노스캐롤라이나 주대법원장/ 낙태 합법화 등 민주당

과 바이든 정부에서 내세우는 정책 대다수 지지
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Pennsylvania

현직의원
Patrick J. Toomey (R, 

2011-2022)
Bob Casey (D, 2007-2024)

대선결과 2016년: Trump (R) 48.2% 2020년: Biden (D) 50.0%

이름: Mehmet Oz (R)

특이사항: 공화당 경선 당시 트럼프 前대통령의 지지를 받음. 에

미상을 수여한 “The Dr. Oz Show”의 호스트로 방송활동과 유명 

의사로써의 경험/ 터키 이민가문 출신으로 터키와 미국 이중국적

자/ 2020 대선 결과에 대하여 직접적 언급은 피하지만, 부정선거

의 가능성에 대해서는 “Oh, there was definitely fraud.” 라고 언

급함.

이름: John Fetterman (D)

특이사항: 現 펜실베니아 부지사/ 前 펜실베니아 Braddock 시장 

(2006-2019)/ 형사사법제도 개혁에 기여/ 정치인으로의 이미지보다 

다가가기 쉬운 이미지를 강조한 선거운동 중

New Hampshire

현직의원 Maggie Hassan (D, 2017-2022) Jeanne Shaheen (D, 2007-2024)

대선결과 2016년: Clinton (D) 46.8% 2020년: Biden (D) 52.7%

이름: Don Bolduc (R)

특이사항: 아프가니스탄 전쟁 참여 이력이 있으며, 미국 육군 준

장 은퇴/ 극우파 포퓰리스트 공화당원으로 알려짐/ 의료보험제도

와 사회보장제도 민영화 주장/ 공화당 경선 토론에서 본인이 다른 

장군들과 함께 “트럼프가 선거에서 이겼다”고 주장하는 서한에 

서명했다고 밝혔으나, 경선 통과 이후 태도를 바꾸며 “the 

election was not stolen”라고 발언 함.

이름: Maggie Hassan (D)

특이사항: 現 뉴 햄프셔 상원의원 (1선)/ 前 뉴햄프셔 주지사/ 최

근 자신을 “independent” 하고 “bipartisan” 한 후보라는 것을 

강조함/ 지난 6월, 다른 바이든 대통령에게 보낸 서한을 통해 

“미국인들이 낙태할 권리를 갖도록 보호하는” 행정명령 

(executive order)을 촉구

Arizona

현직의원 Mark Kelly (D, 2020-2022) Kyrsten Sinema (D, 2019-2024)

대선결과 2016년: Trump (R) 48.1% 2020년: Biden (D) 49.36%

이름: Blake Masters (R)

특이사항: 벤처 투자가/ 공화당 경선 당시 트럼프 前대통령의 지지

를 받음/ 범죄 및 이민 문제 등을 선거운동 주요 이슈로 내세움/ 

2020년 대선 결과를 불복한다고 주장했지만, 공화당 경선에서 후보

로 당선된 이후 태도를 바꾸며, 그동안의 親트럼프 모습들을 누그

러뜨리는 모습을 보임/ 낙태를 반대한다는 공식 입장 발표

이름: Mark Kelly (D)

특이사항: 現 애리조나 상원의원 (1선)/ 前우주비행사/ 민주당의 최

근 업적인 IRA & 국내 반도체 산업 등을 캠페인 활동에 내세움

Georgia

현직의원 Raphael Warnock (D, 2021-2022) Jon Ossoff (D, 2021-2026)

대선결과 2016년: Trump (R) 50.4% 2020년: Biden (D) 49.47%

이름: Herschel Walker (R)

특이사항: 前 미국 NFL풋볼선수/ 조지아 대학교 풋볼선수 출신으로 

조지아 주 내에서 풋볼 영웅으로 인식됨/ 트럼프 前대통령의 지지

를 받음/ 최근 Walker 후보 아들이 Walker 후보의 이전 행적 (이전 

여자친구의 낙태를 종용)을 비난하며 공개적으로 비판

이름: Raphael Warnock (D)

특이사항: 現 조지아 상원의원 (1선)/ 아틀란타 침례교회 원로목사/ 

저소득층 의료 보장제도를 강조한 사회운동가로 활동하며 이름을 

알리기 시작함./ 남부에서 당선된 첫 흑인 민주당 상원의원
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Nevada

현직의원
Catherine Cortez Masto (D, 

2017-2022)
Jacky Rosen (D, 2019-2024)

대선결과 2016년: Clinton (D) 47.9% 2020년: Biden (D) 50.1%

이름: Adam Laxalt (R)

특이사항: 前 네바다 주 법무장관 (2015-2019)/ 성폭행 피해자 및 노

인 등 약자 옹호/ 현재의 경제 상황은 Catherine cortez Masto 現 상
원의원을 비롯한 민주당 책임이라고 강조/ 2020년 네바다 주 내 트

럼프 캠페인에서 공동의장을 맡았으며, 바이든 당선 결과를 뒤집기 

위한 법적 조처에 선두역할 맡음

이름: Catherine cortez Masto (D)

특이사항: 現 네바다 상원의원 (1선)/ 네바다 주의 첫 번째 라티노 

여성 상원의원/ 前 네바다 주 법무장관 (2007-2015)/ 노인, 여성, 어

린이 등의 인권 옹호/ 여성 인권 및 낙태법합법화 지지로 인해 최

근 몇 달 내에 여성 유권자들의 지지율 상승

Wisconsin

현직의원 Ron Johnson (R, 2011-2022) Tammy Baldwin (D, 2019-2024)

대선결과 2016년: Trump (R) 47.2% 2020년: Biden (D) 49.45%

이름: Ron Johnson (R)

특이사항: 現 위스콘신 상원의원 (2선)/ COVID-19 백신에 관하여 반

(反)백신 (anti-vaccine) 입장을 보임./ 2020년 대선 결과의 정당성에 

대하여 계속해서 의문을 제기하는 모습을 보였지만, 미국 의회 폭

동 사건(2021.1.6)이후 바이든 당선을 인정/ 최근 선거에 들어서면서 

캠페인 활동 동안 트럼프에 대한 발언은 자제하는 모습

이름: Mandela Barnes (D)

특이사항: 現 위스콘신 주 부지사 / 前 위스콘신 주 의회 (State 

Assembly) 의원 (2선)/“Medicare for All”과 같은 의료보장제도를 

위한 활동 강조/ 그린뉴딜 정책 옹호자로써, 기후변화 정책에 관심

이 높음



11

State District Name
Popular 

Vote (%)

Arizona 2
Tom O’Halleran (D) 50.0

Eli Crane (R) 50.0

Alaska
At 

Large

Mary Peltola (D) 47.4

Sarah Palin (R) 47.3

Calilfornia

22
Rudy Salas (D) 50.4

David G. Valadao (R) 49.6

27
Christy Smith (D) 49.8
Mike Garcia (R) 50.2

45 
Jay Chen (D) 47.9

Michelle Steel (R) 52.1

Iowa 3
Cindy Axne (D) 49.8
Zach Nunn (R) 50.2

Kansas 3
Sharice Davids (D) 49.0
Amanda Adkins (R) 47.9

New Mexico 2
Gabriel Vasquez (D) 49.4

Yvette Herrell (R) 50.6

New York

1
Bridget M. Fleming (D) 48.1
Nicholas J. LaLota (R) 51.9

3
Robert Zimmerman (D) 52.3

George Devolder-Santos (R) 47.7

18
Pat Ryan (D) 51.9

Colin Schmitt (R) 48.1

19
Josh Riley (D) 50.0

Marc Molinaro (R) 50.0

22
Francis Conole (D) 49.0

Brandon Williams (R) 51.0

Oregon
5

Jamie McLeod-Skinner (D) 49.7
Lori Chavez-DeRemer (R) 50.3

6
Andrea Salinas (D) 49.7
Mike Erickson (R) 45.7

Pennsylvania
7

Susan Wild (D) 49.8
Lisa Scheller (R) 50.2

17
Christopher Deluzio (D) 52.2

Jeremy Shaffer (R) 47.8

Texas 15
Michelle Vallejo (D) 48.9

Monica De La Cruz-Hernandez (R) 47.8

Virginia 2
Elaine Luria (D) 50.0
Jen Kiggans (R) 50.0

Colorado 8
Yadira Caraveo (D) 46.2
Barb Kirkmeyer (R) 49.6

Michigan
3

Hillary Scholten (D) 49.7
John Gibbs (R) 46.2

10
Carl Marlinga (D) 46.0

John James (R) 50.3
North 

Carolina
13

Wiley Nickel (D) 48.5
Bo Hines (R) 51.5

New Jersey 7
Tom Malinowski (D) 48.7

Tom Kean (R) 51.3

Wisconsin 3
Brad Pfaff (D) 47.8

Derrick Van Orden (R) 52.2

Illinois 17
Eric Sorensen (D) 51.5

Esther Joy King (R) 48.5

Maryland 6
David Trone (D) 51.1
Neil Parrott (R) 48.9

Maine 2
Jared Golden (D) 49.5

Bruce Poliquin (R) 46.5

 Nevada 3
Susie Lee (D) 52.3

April Becker (R) 47.7

참고 2: < 2022년도 중간선거: 하원의원 Toss-up 후보 리스트 >

출처: Five Thirty Eight (10.4일 기준)


